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 Skacząca piłka.
1.  Przeczytanie wiersza Doroty Gellner „Piłka”. 

Po cichutku, po kryjomu
wyskoczyła piłka z domu. 
Hop! Hop! W górę! W dół!
Przeskoczyła świata pół. 
                                                                                                        
Zatrzymała się pod płotem, 
zatańczyła z burym kotem. 
Hop! Hop! Raz i dwa!
Obudziła złego psa. 

Gdzie jest teraz ?Pośród kaczek. 
Kaczki kwaczą: kto tak skacze ?

Ale piłka dalej zmyka. 
Patrzcie! Wpadła do kurnika.
Hop! Hop! W górę! W dół!
Przestraszyła stado kur!

Gdy odpocząć chciała chwilę, 
siadły na niej dwa motyle.
Każdy z nich pomyślał tak:
- Jaki duży, piękny kwiat!

Biała koza, białą nóżką
potoczyła piłkę dróżką. 
Pędzi piłka w stronę wiadra.
Bęc! Do zimnej wody wpadła !

- Oj! Do licha! – rzekła brzydko –
Chcę do domu! I to szybko!

Choć nie miała wcale nóg, 
przeskoczyła – hop! – przez próg. 
Zatrzasnęła z hukiem drzwi
i pod łóżkiem grzecznie śpi.



2. Rozmowa kierowana na temat wiersza: 
- Kto jest głównym bohaterem wiersza ?
- Co robiła w wierszu piłka ?
- O jakich zwierzątkach była mowa w wierszu ?
- Jak się skończyła przygoda piłki ?

3. Zabawa ruchowa z elementem podskoku „Skacząca piłka”. 
Rodzic podaje dziecku propozycje jak ma skakać:
- skacz jak mała piłeczka;
- skacz jak duża piłka;
- skacz nisko;
- skacz wysoko;
- skacz do przodu;
- skacz do tyłu;

4. Zabawy ruchowe rzutne:
- rzucanie piłką do określonego celu;
- podrzucanie piłki i łapanie w rączki;

5. Poznanie piosenki „Piłka kolorowa”.

https://www.youtube.com/watch?v=zXgIqgGguvk 

6. Praca plastyczna „Moja wymarzona piłka” – zadaniem dziecka jest wykleić piłkę plasteliną 
w dowolnych kolorach. 

https://www.youtube.com/watch?v=zXgIqgGguvk



