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 Palma wielkanocna. 

1. Zapoznanie z tradycją wykonywania palm wielkanocnych oraz przedstawienie 

ilustracji: 

 

 
 

2. Praca plastyczna - wykonanie palmy wielkanocnej. Na środku karki rysujemy prostą 

gałązkę (tutaj proszę o pomoc rodziców  ), a następnie dzieci tą gałązkę ozdabiają 

dowolnymi elementami z bibułki. Poniżej przykład wykonania: 

 



 
 

3. Zabawa matematyczna „Co jest dłuższe, a co krótsze?”. Rodzice przygotowują kilka 

podłużnych przedmiotów (np. rureczka do napojów, ołówek, kredki itp.). Następnie 

rodzic kładzie przed dzieckiem 2 przedmioty (np. krótki ołówek i długą kredkę). 

Zadaniem dziecka jest porównać przedmioty i określić, który jest dłuższy, a który 

krótszy.  Zadanie powtarzamy kilkukrotnie na przykładzie różnych elementów. 

 

4. Zabawa ruchowa orientacyjno – porządkowa „Skaczące zajączki”. Rodzic kładzie na 

podłodze kartkę papieru formatu A4 i włącza dowolną muzykę (kartka pełni w tym 

zadaniu rolę koszyczka). W tym czasie dziecko naśladując zajączka skacze po pokoju. 

Natomiast gdy rodzic muzykę wyłączy, dziecko ma za zadanie wykonać  jedno 

konkretne polecenie, np.: 

- Zajączek wskakuje do koszyczka. 

- Zajączek staje obok koszyczka. 

- Zajączek staje przed koszyczkiem. 

- Zajączek staje za koszyczkiem. 



Zadanie powtarzamy kilkukrotnie (tzn. muzyka, polecenie, muzyka, polecenie itd.). 

Jeżeli dziecko nie rozumie pojęć:  w środku, obok, za, przed bardzo proszę by rodzic 

najpierw dziecku to zademonstrował.  

 

5. Wykonanie karty pracy „Zajączek” – narysuj po śladzie i pokoloruj. 

 

 

 



 

 


