
e– Żabki 

6.04.2020       

Czym się różni dzień od nocy? 

1. Zabawa dramowa „Tak jak ja” – zaprezentujcie dziecku pewną sekwencję ruchów 

i poproście aby spróbowało ją powtórzyć  

Np.: klaśnięcie, tupniecie; 

klaśnięcie, klaśnięcie, podskok; 

klaśnięcie, tupnięcie, podskok; 

Później to dziecko może zaproponować sekwencje do powtórzenia. 

 

2. Porozmawiajcie z dzieckiem na temat cech dnia i nocy. 

 

 
 

- Z jakimi kolorami kojarzy Ci się dzień, a z jakimi noc? 

- Po czym poznajemy, że jest noc? 

- Jak wygląda niebo w nocy, a jak w dzień? 

- Z jakimi dźwiękami kojarzy Ci się noc, a z jakimi dzień? 

 

 



3. A teraz poćwiczymy pamięć. Trampolinek (bohater naszych przedszkolnych książek) 

przygotował dla dzieci dwie krótkie rymowanki i zachęca do ich nauki: 

Ciemna noc po jasnym dniu, 

Idzie z koszem pełnym snów. 

Kołysanki płyną z gwiazd, 

Każda inną bajkę zna. 

Trampolinku czas na sen, 

Zanim przyjdzie nowy dzień. 

 

Wstały ptaki skoro świt, 

Rannym ptaszkiem bądź i ty. 

Pięknych przygód dam ci moc, 

Zanim znowu przyjdzie noc. 

 

 

 


