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Co robimy w dzien, a co w nocy?

1. Zabawa dydaktyczna ,,Co robimy w dzien, a co w nocy?” — wskazujagc na obrazki
zapytajcie dzieci, aby opowiedziaty co przedstawiaja i ktore z tych czynnos$ci robimy w dzien,

a ktore w nocy.

2. Zabawa muzyczno-ruchowa ,,Dzien i noc” — przygotujcie dwa rodzaje muzyki (spokojna
1 dynamiczng), nastgpnie wlaczcie kolejno kazda z nich i1 zapytajcie, ktora kojarzy si¢ dziecku
z nocy, a ktora z dniem. W zaleznosci od rodzaju muzyki dziecko moze potanczy¢ przy
dynamicznej i odpocza¢ przy spokojne;.

3. Praca plastyczna ,,M9j najpickniejszy sen” — poproscie , aby dziecko namalowato farbami
swoj najpigkniejszy sen, ktory zapamigtato lub taki, ktory cheialoby aby mu si¢ przys$nit.



